
  
 

     Wochenplan vom 28.09.26 bis zum 3.10.26  
 
 

Montag  

Schlachtplatt, Leber und Griebenwurst mit Sauerkraut und 
Kartoffelstampf1.2.3.8. H 

10,50€ 

Cremige Gemüsepfanne mit Kartoffelpuffer und Salat 

1.4.5.8.9. egan 

9,50€ 

Dienstag  
Sesam Schnitzel „Wiener Art“ mit Wilden Kartoffeln und Salat 
1.2.3.8 9.Sesam. S 

10,50€ 

Kraut Schupfnudeln mit Röstzwiebeln und Salat 1.2.8.5. 9,50€ 

Mittwoch  
Linsen mit Spätzle und Saitenwürstchen 1.2.3.4.8.S 10,50€ 
Gemüse-Pfannkuchen mit Kräuter-Schmand und Salat  1.2.3.4.8.9. 9,50€ 

Donnerstag  
Hühnerfrikassee mit Risi Bisi und Salat1.2.3.8. S 10,50€ 

Asia Bowl mit Salat 1.4 5.Kichererbsen.5.Sesam 5 Cashew 7.8.9. egan   9,50€ 

Freitag  
Thunfischbolognas mit Spaghetti und Salat 1.2.3. F 10,50€ 
Apfelküchle mit Vanillesauce und Zimt-Zucker 1.2.3 9,50€ 

Samstag Tag der Deutschen Einheit  
Feiertag 10,50€ 

 
Machen Sie mit! Rebowl, unser neues Pfandsystem für Ihr Essen zum Mitnehmen! 
Änderungen vorbehalten        

 
                                   1)Glutenhaltig: Details bitte erfragen; 2) Laktose; 3) Hühnerei; 4) Sellerie; 5) Schalenfrüchte (Nüsse); 6) Erdnüsse; 

                           7) Soja; 8) Senf & Senferzeugnis 9) Sesam S= Schwein, R= Rind, P= Pute   H= Hühnchen F=Fisch 
egan

 


